1. FEJEZET

Miért nem elég a j6 szandék
a gyermeknevelésben?

Gyere, jatssz velem egy kicsit! Nem tart sokdig. Egy
helyzetgyakorlatot szeretnék alkalmazni a gyermek-
nevelésrdl szolo beszélgetésiinkben.

Kezdjiik azzal, hogy letiliink a jatékasztalhoz: huzz
el egy széket magadnak, és iilj le mellém! Amint l4-
tod, az asztal tele van egy bonyolult kirakéjaték apro
darabkaival. Ha csak a darabok szinére és mintajara
nézel, mar beldthatod: nem kis kihivast jelent.

Miel6tt azonban belevagnal a munkaba, tudnod
kell par dolgot arrél, ami el6tted all:

o A szélek mind hidnyoznak. Tudom, kénnyebb
lenne, ha leghamarabb a kép keretét alkotd
részeket illeszthetnéd Ossze. Az ilyesmi mar
az elején sikerélményt ad, johet utana a nehe-
zebbje. De sajna... ennek a kirakojatéknak a
keretét neked kell létrehoznod.

e Valaki beletett a dobozba néhany marék olyan
darabot, amely mds kirakdsbol szérmazik. Ugy
tlinhet, mintha ehhez tartoznanak, de valdja-
ban nem. Akérhogy prébalkozol, nem fognak

13



megfelelden illeszkedni. Es mivel valéjéban
azt sem tudod, melyek ezek a darabok, valoszi-
ntleg egy csomo id6t el fogsz pocsékolni azzal,
hogy prébélod kivalogatni 6ket.

Készen allsz arra, hogy Osszerakd a képet? Tudom,
kissé bonyolultta tettem a helyzetet, de te meglehetd-
sen taldlékony vagy. Ha van elég id6d, és elég nyug-
tatot veszel be, valdsziniileg megoldod a dolgot. Mar
csak a doboz boritéjan levé képre van sziikséged, és
maris hozzakezdhetsz.

Hm, figyelj csak, valamit elfelejtettem megemliteni!
Elveszett a doboz teteje. Igy hat neked kell kitaldlnod
azt is, hogy milyen képet kell kirakni. J6 moka, nem?
Nem tudom, mit szdlsz hozza, de én inkabb a gyokér-
tomést valasztanam, mint az ilyesmit. Leginkabb be-
teges tréfanak tiinik ez a kirakojaték. Még akkor sem
konny, ha minden sziikséges darabod megvan, bele-
értve a széleket is, és rendelkezésedre 4ll a doboz felsé
része a képpel. Ha ezek nincsenek, mindenki tudja, mi
a végeredmény. Raadasul ha nincs vildgos elképzelé-
sed arrdl, hogy mit probalsz dsszerakni, azt sem fogod
tudni, hogy kozelitesz-e egyaltalan az eredeti képhez.

Udvozollek a gyermeknevelés kirakéjatékaban!
Az imént épp a gyermeknevelés feladatat irtam ko-
riil. Eveken 4t dolgozol azon, hogy a darabokat a

helytikre rakd, mégis amikor a gyerekeid felndnek,
gyakran egészen masak lesznek, mint ahogy annak
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idején elképzelted Sket. De minden csalddas ellenére
gyereket nevelni a legnagyszeriibb dolog mindazok
koziil, amit valaha is tenni fogsz. Minden szakmai
sikernél nagyszertibb, eltorpiil mellette barmilyen
hirnév, amit valamilyen zsenidlis gondolattal vagy
talalmannyal szerezhetsz. Kezedbe kapsz egy darab-
kat egy torténetbdl eldlegképpen - egy kedves kis
ajandékot, melyet elinditasz abba a jovébe, amit te
mar nem lathatsz meg —, és neked van a legnagyobb
szereped abban, hogy miként teljesedik ki. Ezért hat
minden nehézség ellenére lennie kell valamilyen
tervnek a tarsolyodban: a mikod6képes gyermekne-
velés tervének.

Nem elég a jo szandék. Minden sziil$ igy indul,
de r6vid id6n belill arra ébred, hogy a koriilmények -
melyeket nem terveztek, vagy nem kivantak - bukas-
hoz visznek. Még az sem elég, ha j6 gyermeknevelési
készséggel rendelkezel. Minden értelmet folilmulod
segitségre van sziikséged a sikerhez.

Vegyiik példaul a hatarok kérdését! Akar az el6b-
bi példdban a kirakos szélei, kultirankbol is hianyoz-
nak azok az erkolcsi keretek, amelyek attekinthetévé
teszik a gyermeknevelés kérdéseit. Régen mindenki
szamara egyértelmt volt, mi a jo, és mi a rossz. A ha-
zugsag, a csalds, a lopas és masok elnyomasa helyte-
lennek szamitott. A sziil6k megtanitottak gyerekeiket
az emberek és a magantulajdon tiszteletére.

Eletiinket nagyszer(i elvek vezérelték — mint pél-
déul a Tizparancsolat -, de miutén kulturdnk évtize-
deken keresztiil folyton lefaragott beléle, a Tizparan-
csolat mar nincs stlyosan kdébe vésve, ceruzajegyzet
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lett az tizenetcetlin. Mara mar inkabb tiz tippre vagy
javaslatra hasonlit, melyeket betarthatsz, ha érdeked-
ben all, de az atlagcsalad szamara valahol utkozben
elvesztették tekintélyiiket. Tal sok ma az olyan sziild,
akit mar nem a ,,helyes és helytelen” elve vezérel, ha-
nem az, amit 6 ,helyesnek és helytelennek” érez vagy
gondol. Az ilyenfajta gondolkodas két veszélyes szél-
s6séghez vezet a gyereknevelésben.

Szélsoséges sziilok

A jol meghatarozott erkolcsi keretek eltorlése egyes
szil6knél — még keresztyén korokben is — nagyfokd
engedékenységet von maga utan. Gyerekeik azzal
szorakozhatnak, akivel csak akarnak, olyan tévéadast
vagy filmet nézhetnek, amilyet jolesik, csalodott ha-
ragjukat kovetkezmények nélkiil kionthetik, barmire
rakattinthatnak az interneten, amit latni szeretnének,
idejekoran parkapcsolatba bonyolddhatnak, kiélhe-
tik szexudlis kivansagaikat, és barmit latba vethetnek
azért, hogy sikert érjenek el az iskoldban, a sportban
vagy a kapcsolataikban.

Mondtam, hogy ez egy szélséséges példa. A legtbb
szl6 biztosan nem venné magara ezt a jellemzést,
még akkor sem, ha Ozzy és Sharon Osbourne-nak’
hivnak 6ket. Ettdl fliggetlentil mégis biztos vagyok
abban, hogy mikozben ezeket a mondatokat olva-

! Ozzy és Sharon Osbourne az MTV zenecsatornan sugarzott soro-
zatban az ultraliberalis sziill6k megtestesit6i — a ford. megj.
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sod, eszedbe jut valaki. A napilapok helyi hirei arrol
tanuskodnak, hogy rengeteg sziil6 van, aki rosszul
vagy éppen romboloan banik gyermekével. Elkovet-
nek vagy talan elmulasztanak dolgokat, és igy nem
tudjak megfelel6é modon végigvezetni porontyaikat a
gyermekkor rogos utjan.

Sajnos még a jé szandéku sziilék is bizonyos fokig
beleesnek ebbe a gyermeknevelési csapdaba. Ami azt
illeti, nem nehéz érzéketlenné valni abban a korlatok
nélkiili kultirdban, amelyben felnéttiink. Ha jol men-
nek a dolgok, nemes feladat igazgatni gyermekeink
utjait, nyomas alatt azonban sokan szilard meggy6-
z6déseiket is konnyen feladjak. Kulturank nemcsak
elutasito, de biintetd is tud lenni azokkal a sziil6kkel
szemben, akik szildard meggy6zddéssel kitartanak a jo
mellett. Ezért van az, hogy a stressz hatasara annyi
szill6 beadja a derekat. Fajdalmas valdsag, hogy tul
sok az olyan sziil6, aki inkabb valasztja azt, hogy jol
érezze magdt, mint hogy jol cselekedjen. Vilagosan ki-
jelolt erkolesi hatarokkal nevelni gyereket iszonyato-
san maganyos munka. Merthogy ki az a kornyezeted-
ben, aki hozzadd hasonléan prébal gyereket nevelni?

Atesni a 16 masik oldalara

Van azonban egy masik véglet is, amely ugyanolyan
veszélyes a gyermekekre. S6t meglehet, hogy élet-
re sz0l6 karokat okoz szellemi életiikben. Ez a fajta
hozzaallas gyakran talzott reakcio a keretek hianyara
kultarankban. Azokra az esetekre gondolok, amikor
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a sziilék a hatékony neveléshez sziikséges hatarokat
talsagosan szorosan huizzak meg: mindent korlatozni
vagy uralni probalnak. Megszoritjak a gyepl6t a bara-
ti kapcsolataik, a szérakozas, a sport, az oktatas vagy
épp a szellemi életiik terén, azt remélve, hogy igy biz-
tonsdagosabba teszik gyermekeik életutjat.

Tévednek.

Egyes sziil6k azért tesznek igy, mert Sket is ekkép-
pen nevelték. De még tobbet talalunk az ilyen ext-
rém nevel6k kozott olyanokat, akik szabalyok nélkiili
otthonban nevelkedtek. Leggyakrabban azért nyul-
nak ilyen szigort mddszerekhez, mert lattak, milyen
karokat okoz az, ha a gyermekek kényiik-kedvitk
szerint élnek. Az ilyen sziil6k biztosak akarnak len-
ni abban, hogy gyermekeik nem tévednek be olyan
utvesztékbe, amelyekbe 6k maguk jutottak, és ennek
érdekében nemcsak az egyértelmien fontos erkolcsi
szabalyokat tartatjak be, de sziikségtelen bels6 hata-
rokat is megszabnak gyerekeiknek, hogy azok még
nehezebben jussanak a kiilvilag kozelébe. Az ilyen
szl6t két helytelen feltételezés sarkallja leginkébb.
Az egyik, hogy a szigorubb szabalyok betartatdsa
segit majd biztonsagra torekvo, jo sracokat faragni
gyerekeikbdl.

Tévednek. Mégpedig azért, mert a végeredmény
sokkal inkdbb azon mulik, hogy mi megy végbe ben-
niik, mint kortlottik, és a tulzottan szlik keretek meg-
akadalyozzak a Szentlélek erkolcsi tartast eredmé-
nyezé munkajat.

Folosleges belsé hatarok felallitisdra inditja a
sziiloket az a feltevés is, hogy ez Isten joindulatat és
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védelmét biztositja a gyermek szamara. Hat nem. Is-
ten annal tobbet mar nem adhat, mint amit béséggel
rank arasztott akkor, amikor a gyermekeivé valtunk.

A sziileim olyan csaladban nevelkedtek, ahol az
erkolcsi kereteket a koriilményekhez igazitottak. Ro-
viddel a hazassagkotésiik utan keresztyénné lettek,
ami arra az elhatarozasra vezette 6ket, hogy gyereke-
iket nem akarjak ugyanugy nevelni, mint ahogy 6ket
nevelték. Tudtak, hogy el6szor is novekedniiik kell
hitben, ezért csatlakoztak egy gyiilekezethez, amely
nemcsak az életviteliiket illetéen, de gyermekneve-
lési kérdésekben is eligazitotta 6ket. Sajnos ebben az
egyhdzban ugy gondoltak, hogy a Szentirdsban lefek-
tetett isteni iranyelvek ,,tovabbfejlesztésre” és , tisztd-
zasra” szorulnak.

Vegyiik példaul az egyhazi vezetdik hozzaallasat a
bibliai ,,Sabbath’-hoz, amellyel kapcsolatosan a Szent-
iras azt kéri t6link, hogy ,szenteljiik meg” Mivel a
»szent” eredetileg ,félretettet” jelent, elvartak, hogy
a pihendnap a lehetd legjobban kiillonb6zzon az étla-
gos hétkoznapoktol. Az egyhazi vezetSk a kovetkezo-
ket irtdk el a Sabbath-tal kapcsolatban: csaladostdl
templomba kell menni, istentiszteletre (ez egyébként
nem rossz Otlet), majd haza kell menni, ahol csendes
pihenéssel kell eltolteni a délutant (talan még ez sem
olyan rossz otlet). A lelkipasztor gondosan koriilirta a
Sabbath-nak ezt a két alappillér-szert tevékenységét,
és ugy tanitott azok részleteir6l, mintha azok a szaba-
lyok is kébe lettek volna vésve.

Ez még nem minden. Az ,istentisztelet” azt je-
lentette, hogy nem késiink, minden csaladtag kivétel
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nélkiil Biblidt hoz magaval (beleértve a kisgyerme-
keket is, hadd ,,szokjanak hozza”), minden csaladtag
tesz a perselybe, majd mindenki egyenesen haza-
megy az alkalom utdn. Lebeszéltek arrél, hogy mas
csaladokkal étterembe menjiink. Otthon a ,csendes
pihend” alkalmaval szoba sem johetett a tévézés vagy
a radidzas (manapsag valdszintileg a szamitogép is
tiltolistara keriilne), a gyermekek nem hangoskod-
hattak és jatszhattak, mindenkinek le kellett fekiid-
nie. A nap pedig ugy fejez6dott be, hogy vissza kellett
menni istentiszteletre, a déleltti alkalom fiatalosabb
valtozatara.

Minden rendben lett volna, ha mindezek csupan
javaslatok maradtak volna, és a sziileim hagytak vol-
na, hogy Isten az imadsag altal kimunkaljon benniik
egy olyan Sabbath-képet, amely bet6lti a Szentirasban
meghatarozott szerepét (azaz a pihen6napét) oly mo-
don, hogy az megfeleljen a csaladtagok életkoranak
és egyéniségének. De nem ez tortént: a lelkipasztor
ugy allitotta be az ¢ pihendnap-értelmezését, hogy
azt minden ,valamirevald’, ,,jo” keresztyén csaladnak
pont igy kell betartania. S6t olyan utalasokat is tett,
mely szerint a gylilekezet vezetdi akar ellendrizhetik
is, hogy az egyhaztagok valoban igy tesznek-e.

Soha nem felejtek el egy esetet. Hétéves koromban
tortént. Gyonyori vasarnap délutan volt, enyhe szell6
lengedezett, kellemesebb nem is lehetett volna az id6-
jaras. Délutan harom el6tt még nem kellett lepihen-
niink. Anya épp az ebéd utan szedte rendbe a kony-
hat, a testvéreim pedig elvonultak a haz kiilonboz6
részeibe. En kiosontam a gumilabdéval, és rugdosni
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kezdtem a téglahazunk kiilsé falanak — gondoltam,
eljatszadozom igy, magamban. Még csak alig fél tu-
catszor pattintottam neki a labdat a falnak, amikor
anyam kiviharzott a hazbol:

— Tim, azonnal hagyd abba!

- Miért, anya?

- Mert vasarnap van!

- De anya, nem labdazhatok vasarnap?

- Vasarnap nem jatszunk ilyesmit.

- Ki mondta?

— Isten!

Anyam kapcsolata Istennel annyira 4j volt, hogy
hite szerint a lelkipasztor szajabol elhangzé szavak
egyenesen Istentdl szarmaztak. Majd megadta a ke-
gyelemdofést:

- Kiilonben is, még a végén valaki a gyiilekezet-
bél erre taldl jarni, és mi lesz, ha meglatja, hogy lab-
dazol?

Ebben a kijelentésben olyan csapda van, amelybe
azok a szul6k esnek, akik a Biblia el6irdsainal sz(-
kebbre szabjak a hatdrokat. Megprobalnak feliilkere-
kedni masok sakkban tartasaval. Mint valami erkolcs-
cs8sz0k, ugy ellendriznek mas csalddokat, és masok
tetteit Osszevetik a maguk onkényesen kidolgozott
magas mércéjével. Az ilyen sziil6k reflexszertien re-
agalnak: ha valamelyik sziil6 téved, 6k rogton bészen
itélkeznek. Abban a tévhitben élnek, hogy azok a csa-
ladok termik a legjobb gytimolcsoket, ahol a gyerme-
kek a legtobb szabalyt be tudjak tartani.

Pedig aligha. Mindez csak megnyomoritja a gyer-
mekeket.
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