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'E'{ Megismerteted velem az élet
utjat, teljes 6rém van tendlad,
Orokke tart a gyonyortiség
jobbodon.

(Zsolt 16
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Nezd, hogy elnek a
szinek! Orokéletet
jatszik az 0sz is.
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Unnepek kérnyékén nem az id6
gyorsul fel, csak mi rohanunk. Az
id6 ilyenkor inkdbb visszafogott
lesz és lelassul. Minket pedig a
sajdt tehetetlenségiink visz tovdbb.
Ezért tlinik ugy, hogy olyan nagy
a rohands. Mintha most akarndnk
bepdtolni mindent: a mdgottiink
allo éveket, olelést, kedvességet,
torédést. Pedig tinnepek el6tt egy
kicsit lelassul az idé. Az 6rokélet
csendjébdl kap egy kortyot ilyenkor
az ember. A visszafogottsdgban
hallhatod a hangjdat, megérzed
a szddban az Oroklét izét, és
énmagadra lelsz, ahogy megeérint

az Isten.
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Amikor Jakéb folébredt
dlmdbél, ezt mondta:
Bizonydra az UR van

ezen a helyen, és én

nem tudtam! Félelem
fogta el, és igy szolt:
Milyen félelmetes ez
a hely! Nem mds ez,

mint Isten hdza és a

menny kapuja

(1M6z 28,16-17)




Tudom, hogy barhol,
bizonyos helyen meégis ¢
en sokkal inkabb
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Jakob menekiil. A kizsarolt, és aljas médon kicsikart
6rokség nem hull az 6lébe rogton. Lefekszik. Elalszik.
Tulél. Alomba menekiil? Szendereg? Gyégyul? Almodik.
Almodik valamirél, ami 6sszekéti az eget a folddel.
Valamirdl, ami athidalja a hasadast, ami egyméshoz
kozeliti azokat a teriileteket, amelyekrél sokszor ugy
tlnik, végérvényesen leszakadtak egymasrél. Egy
létrarol, amely 6sszekéti a f6ldi realitast az égi dertivel,

a kezekhez tapadt aljassagot a mennyei megbocsatassal,
amely megteremti az atjarast az én és a te kozott, a tarsak
kozott, a baratok és az ellenségek kozott, az emberek
kozott, Isten és ember kézott, a hang és a ful kozott.
Mikozben abban is hinni akarok — szeretnék, igy szoktam
meg, ezt tanultam, erre neveltek, az dlomnak ez is a

része —, hogy lesznek még talan angyalok egyszer, akik
hasznalni is tudjak ezt a létrat.

De Jakob felébred. Felébred és megijed. Az elsé mondata
az, hogy: nem tudtam, hogy az Ur van ezen helyen. Hat
mégis hol legyen, ha nem éppen ott, ahol hasadas van,
ahol a tavolsagok csak nének, ahol helyreallithatatlannak
tlnik minden, amit az ember elrontott. Isten éppen

ott van, mikézben nem tudok réla, vagy nem akarok
tudomast venni réla, vagy ami még gyakoribb, csipas
szemekkel, bosszusan, mint akit az igazak almabdl vernek
fel minden reggel, s6t napkézben is, akér tébbszor,
mindenrdl végképp lemondva, azt gondolom, hogy 6 nincs
is, vagy alszik, mikézben talan éppen rélam almodik,
engem almodik meg djra a teremtés hatodik napjan.
Félelmetes ez a hely. Latni, ahogy a dolgok &sszeérnek.
Latni ezt az 6sszekapcsolds isteni megoldast.
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Ezért mondom nektek: ne aggddjatok életetekeért,
hogy mit egyetek, vagy mit igyatok, se testetekért,
hogy mibe 6&ltézkédjetek. Nem tébb-e az élet a
tdpldlékndl, és a test a ruhdzatndl? Nézzétek meg az
égi madarakat: nem vetnek, nem is aratnak, cstirbe
sem gyUjtenek, és a ti mennyei Atydtok tdpldlja
Gket. Nem vagytok-e ti értékesebbek azokndl?
A g g 6 d a s d v a 1
pedig ki tudnd kéziiletek meghosszabbitani életét
csak egy perccel is? Mit aggddtok a ruhdzatért is?
Figyeljétek meg a mezé liliomait, hogyan névekednek:
nem faradoznak, és nem fonnak, de mondom nektek,
hogy Salamon teljes dicséségében sem 6ltozkédott
ugy, mint ezek kéziil akdr csak egy is. Ha pedig a
mez4 fiivét, amely ma van, és holnap a kemencébe
vetik, igy 6ltézteti Isten, nem sokkal inkdbb titeket,
kicsinyhitiiek?

Ne aggddjatok tehdt, és ne kérdezgessétek: Mit
egylink? — vagy: Mit igyunk? — vagy: Mit 6ltstink
magunkra? Ilyesmikért a pogdnyok térik magukat;
a ti mennyei Atydtok pedig tudja, hogy sziikségetek
van minderre. Keressétek elGszo6r Isten orszdgdt és
az 6 igazsdgadt, és mindezek rdaddsként megadatnak
majd nektek. Ne aggddjatok tehdt a holnapeért,
mert a holnap majd aggddik magdért: elég minden

napnak a maga baja. (Mt 6,25—34)
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Madarak ropte,
viragok szirma, elni
es halni tanit.
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Ha tavasz, akkor a reggeli
ébresztét mdr a rigok
szolgdltatjdk.

Es ha tavasz, akkor csaldn.
Ilyenkor mdr lestem a kertet.
Egy nagyobb marékkal elég
egy csalddnak. Leforrdzom.
Megcsap a forré illat.
Olyan, mint a friss forrazott
moslék, ami a malacoknak
készil. Az elsé levét
leontom, vagy félreteszem
Jtednak’, igy egy kicsit
kénnyebbé valik a szaga.
Fézés utan alig marad

egy kisebb pohdrnyi. Tejjel
felontom. Flszerként so és
fokhagyma. Esetleg liszt,
hogy stirtibb legyen. Kivdlo,
karcos fozelék késztl beldle.
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